


Yo becibo Libremente
S0bre Mi CUERPO

sexaamab.

Tengo Derecho a
' \ VIVIR. Libre De
/ Il Discrimingciahy a ser. tratabo
Wl (1) sin Distincioh De sexos ebaby
pensamiento, creencias ¥
efnia entre otros.




Y
Decibo Libremente
on auienes comparto
mi viDas mi sexualiDaDy B

\p mis er{woa;oneg y
> afectos 7})&\

Tengo berecho a
VIVIR. UNa viDa
Libre De vioLencia
sexual.
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Tengo Derecho a

aue Las personas

respeten mi vipa

S Prvada Y mi viDa
sexual.

Tengo Derecho a
exPresar. Piblicamente
mis iDeasy afectos §
senfimientos.




~ Tengo berecho a La
IguaLdabs La esudab ¥ La
oPortUNIDAD De DesarrolLLo
fisico, mental, socidl
eConamiICo.

o becbo i tengo
hiJag-hiJosy CuArios,
cuanbo ¥ con aukien.




Tengo Derecho a
La saLub sexual ¥
reProDUCTiva graturta De
caLidabs incluiba La
anticoncepcion.

Tengo Derecho a
RECIoIR. Informacian Y
ePucacian sexual
Laicas sin PreJuicios
N imposiciones.




EL
Estabo Debe
PROPORCIONARME
JARANTAS PARA €IeRCER.
mis Derechos
sexuales ¥ mis berechos

REPRODUCTIVOS.




Las leyes nacionales y los tratados y convenios
internacionales protegen mis derechos sexuales y
mis derechos reproductivos.

- Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.

« Decreto 27-2000: Ley General para el Combate del
Virus de Inmunodeficiencia Humana -VIH y del

) Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida -SIDA y de
la Promocion, Proteccion y Defensa de los Derechos

— Humanos ante el VIH/sida.

- Decreto 42-2001: Ley de Desarrollo Social.

« Decreto 27-2003: Ley de Proteccion Integral de la
Nifiez y Adolescencia.

+Decreto 87-2005: Ley de Acceso Universal y
Equitativo de Servicios de Planificacion Familiar y su
Integracion en el Programa Nacional de Salud
Reproductiva.

+Decreto 32-2010: Ley para la maternidad saludable.




- Declaracion Universal de Derechos Humanos.

- Convencion para la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW).

- Convencion sobre los Derechos del Nifo.

- Conferencia Internacional sobre la Poblacién y
Desarrollo, El Cairo (Egipto).

- Plataforma de Accion Mundial (PAM), Beijing.

- Convencion contra la Tortura y otros Tratos o
Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes.

- Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional
(Tratado de Roma).

-Convencion Internacional sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion Racial.

-Declaraciéon Ministerial Prevenir con Educacion.




GLOSArio

Derecho Son los principios'y normas que establecen
las relaciones entre las personas.

Discriminacion 'Es hacer de menos a una persona por
su etnia, creencias, sexo, clase social y orientacion
sexual, entre otros.

Género Son los roles que la familia, la escuela y la
sociedad establecen que debe realizar una persona,
segln su sexo.

Igualdad Es el trato, sin importar etnia, creencias,
sexo, clase social u orientacién sexual, entre otros.

Libertad Es la facultad de decidir, actuar o no actuar
segun, lo que se cree, piense y haga. Conlleva la
responsabilidad de respetar creencias, pensamientos y
acciones de otros y otras.



Orientacion sexual | Son las diferentes formas de
relacionarse sexual y afectivamente con personas del
mismo o diferente sexo.

Responsabilidad | Es el cumplimiento de los deberes.

Salud “Es el estado de completo bienestar fisico,
mental y social y no solamente la ausencia de
enfermedad”. (OPS/OMS)

Salud sexual Es la vivencia de la sexualidad
satisfactoria que enriquece y estimula la personalidad,
la comunicacion y el amor para sentir placer o tener
hijos-hijas.

Salud reproductiva’ Es el estado general de bienestar
fisico, mental y social en todos los aspectos
relacionados con el sistema reproductivo y sus
funciones.

Sexo Es la diferencia fisica entre hombre y mujeres.

Sexualidad Es la forma de expresar los pensamientos,
sentimientos y la relacion consigo mismo (a) y los (las)
demas. Es mas que solo las relaciones sexogenitales.
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